
 
 
 
 

ปรัชญา 
ภาษา คือ ประตูสู่โลกกวา้ง 

Language is the key to broaden horizons. 
 

วสัิยทศัน์ 
ศูนยภ์าษาเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศดว้ยตนเองท่ีทนัสมยั มีส่ือการเรียนรู้ท่ีมี

คุณภาพ บริการนกัศึกษา บุคลากรและสงัคมในระดบัชาติและนานาชาติ  
มุ่งการศึกษา คน้ควา้และบริการบนมาตรฐานคุณภาพ 

 

พนัธกจิ 
1. ใหบ้ริการส่ือการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศดว้ยตนเอง 

2. ศึกษา คน้ควา้ เพ่ือพฒันาการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
3. ใหบ้ริการทางวชิาการ ดา้นภาษาต่างประเทศ 

 

อตัลกัษณ์ 
แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ ท่ีสร้างโอกาสการเรียนรู้และพฒันาทกัษะ

ภาษาต่างประเทศใหก้บันกัศึกษา บุคลากรและสงัคม 
Foreign language resource center for learning opportunities and foreign language skills 

development for students, university staff and the community. 

ศูนยภ์าษา มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ แขวงวดักลัยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพฯ 10600 

โทรศพัท ์0-2890-1801, 0-2466-9000 ต่อ 3030-1 โทรสาร 0-2890-2290 
เวบ็ไซต:์ http://dit.dru.ac.th/home/016/ 

Facebook: https://www.facebook.com/ilc.dhon 

ของฝากจากศูนย์ภาษา 

ศูนย์ภาษา มหาวทิยาลยัราชภัฏธนบุรี 

แอตลาส ทีม่าของค าว่า “แผนทีโ่ลก” 
มารู้จกัค าว่า Collocation กนัดกีว่า 

ภาษาอังกฤษแบบผดิ ๆ ทีฮิ่ตติดปากคนไทย 
สปา 

การออกเสียงค าต่าง ๆ  
“เจ้าชู้ประตูดนิ” ช่ือนี้ มาแต่ใดหนอ  

ปีการศึกษา 2557 ประจ าเดือนพฤษภาคม 2558 



วตัถุประสงค์ 
 เพื่อประชาสัมพนัธ์และเผยแพร่ความรู้ดา้นภาษาและวฒันธรรม
ใหก้บันกัศึกษาและบุคลากรของมหาวทิยาลยั และผูส้นใจ 

ทีป่รึกษา 
 ผศ.ดร. ยวุลกัษณ์ เวชวิทยาขลงั (อธิการบดี) 
 รศ.ดร.วไิล ตั้งจิตสมคิด (รองอธิการบดี) 
บรรณาธิการ 
 ผศ.ดร.ธญวรรณ ก๋าค า (ผูอ้  านวยการศูนยภ์าษา)  
กองบรรณาธิการ 
 ผศ.ดร.จนัทิมา ชุวานนท ์
 ผศ.จิราภรณ์ มาตงัคะ 
 อาจารยม์ลิวลัย ์สุขประเสริฐ 
 อาจารยช์มพนุูท ถาวรวงศ ์
 อาจารยน์พรัตน์ ปัญญาดิลกพงศ ์
 อาจารยร์วกิานต ์โอภาส 
 นางสาวนพวรรณ บุญตวง 
 นายศิริชยั สุรงคเ์ลิศ 
 นายธนาวทิย ์คูณหา 
ผู้พมิพ์ / ผู้ออกแบบ 
 นางสาวนพวรรณ บุญตวง (นกัวชิาการศึกษา / ศูนยภ์าษา) 

หนา้ 20 

 ดงันั้น การท่ีหนุ่ม ๆ มาดกัรอดูสาวชาววงัท่ีบริเวณประตดิูนหรือประต ู               
ศรีสุดาวงศน้ี์ จึงเป็นท่ีมาของค าวา่ “เจา้ชูป้ระตูดิน” ท าใหผู้ค้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั
ใชเ้รียกผูช้ายเจา้ชูช้อบมองสาว ๆ ดว้ยค าน้ีสืบต่อมา จนบางคร้ังมีสร้อยค าต่อทา้ยดว้ยวา่ 
“เจ้าชู้ประตูดนิ เกีย้วส้ินไม่เลอืกหน้า”  
 จะวา่ไปแลว้คนสมยัก่อนน้ีก็เก่งไม่วา่จะส านวนหรือค าพดูค าจาอะไร มกัจะมี
ท่ีมาท่ีไปใหไ้ดส้งสยัอยูเ่สมอ 
   หลาย ๆ ท่านคงคลายความสงสยักนัแลว้นะคะ กบัค าวา่ “เจ้าชู้ประตูดนิ” 

 
 

********************************** 
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นพวรรณ บุญตวง 
นักวิชาการศึกษา / ศูนย์ภาษา มรธ. 

 

 ค  าวา่ “เจา้ชูป้ระตูดิน” ค าน้ีหลาย ๆ ท่านคงคุน้หูกนั แต่ทราบหรือไม่วา่ค าน้ีมี
ท่ีมาท่ีไปอยา่งไร  
 ค  าวา่ “เจา้ชูป้ระตูดิน” ในสมยัก่อนมกัจะใชเ้รียกผูช้ายท่ีอยากจะดูสาวชาววงั
โดยมกัจะไปดกัรอดูสาวชาววงัท่ีหนา้ประดูดิน ซ่ึงประตูดินท่ีวา่น้ีก็คือประตศูรีสุดาวงศ์
ในพระบรมมหาราชวงันัน่เอง หากใครนึกไม่ออกลองนึกถึงละคร 4 แผน่ดิน ก็จะพอ

นึกออกบา้ง ซ่ึงในสมยัก่อนนั้นในเขต
พระราชฐานชั้นใน ผูช้ายจะเขา้ไม่ได ้มีเพียงแค ่
พระมเหสี เจา้จอม และสาว ๆ ชาววงัเท่านั้น 
จึงท าใหห้นุ่ม ๆ ในสมยันั้นมกัจะมาดกัรอดู
สาวชาววงัเวลาท่ีเดินออกมาซ้ือของบริเวณ
ประตูดินหรือประตศูรีสุดาวงศน้ี์ จากนั้นก็จะ
เดินเขา้ไปท าความรู้จกัเก้ียวพาราสีสาว ๆ ชาว
วงักนั แต่ก็ตอ้งระมดัระวงัเป็นอยา่งดี เพราะท่ี
หนา้ประตูนั้นมีต ารวจหญิงดว้ย เรียกวา่                 
“จ่าโขลน” หากชายใดสุ่มส่ีสุ่มหา้เดิน
ทะเล่อทะล่าเขา้ไปภายในอาจโดนดีเป็นแน่  
  

สารบัญ 

แอตลาส ท่ีมาของค าวา่ “แผนท่ีโลก”    1 

มารู้จกัค าวา่ Collocation กนัดีกวา่     6 

ภาษาองักฤษแบบผดิ ๆ ท่ีฮิตติดปากคนไทย    9 

สปา        13 

การออกเสียงค าต่าง ๆ       16 

“เจา้ชูป้ระตูดิน” ช่ือน้ี มาแต่ใดหนอ     19 



หนา้ 1 

 จิราภรณ์ มาตังคะ 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 

 

 ชาวกรีกโบราณเช่ือกนัว่าโลกทีเ่ราอยู่นีม้ลีกัษณะเป็นรูปวงกลมแต่แบนราบ
เหมอืนแผ่นกระดาษ เปลอืกโลกถูกห่อหุ้มด้วยกลุ่มเมฆ โดยมกีลางวนักบักลางคนื
ผลดัเปลีย่นกนัมาเยอืนโลกคนละเวลา จุดศูนย์กลางของโลกกค็อืประเทศกรีซของพวก
เขานั่นเอง ระยะทางระหว่างโลกกบัสวรรค์อนัเป็นทีส่ถิตของเหล่าเทวดาทั้งหลายนั้นอยู่
ห่างกนัมากและมเีสาค า้ไว้หนึ่งต้น ผู้ทีแ่บกเอาไว้ทั้งโลกและเสาค า้แผ่นฟ้านั้นเป็นยกัษ์

เทวดาองค์หนึ่งมนีามว่า แอตลาส (Atlas) 

  

หนา้ 18 

 เราสามารถสงัเกตไดอี้กวา่ พยางคท่ี์อยูข่า้งหนา้หรือต่อจากพยางคท่ี์เนน้เสียง
หรือเสียงโท จะมีเสียงท่ีต ่ากวา่พยางคท่ี์เนน้เสียง ดงันั้น ลองฝึกพดูค าเหล่าน้ีเพ่ิมเติมดู
นะคะ 
  สุขา  Toilet  ทอ้ย-เลท็ 
  คนสเปน  Spanish  สะ-แป๊-นิช 
  โตชิบา้  Toshiba  โท-ช๊ิ-บ่า 
  ลาวา  Lava  ลา้-หวา่ 
  กลว้ย  Banana  เบอะ-น๊า-หน่า 
  ยา  Medicine  เม-้ดิ-ซีน 
  ประเทศอเมริกา America  อะ-เม-้หริ-คา 

 

 

 

 

 

 

 



หนา้ 17 

  ค  าท่ีลงทา้ยดว้ย ic และ sion หรือ tion จะเนน้เสียงพยางคท่ี์ 2 นบัจาก
ทา้ยค า เช่น 
       เก่ียวกบัพนัธุกรรม      Genetic จิน-เน-้ทิค 
       เก่ียวกบัวชิาการ      Academic แอค-เคอะ-เด๊-หมิก 
  ขอ้มูล       Information อิน-ฝ่อ-เม-๊เชิน 
  การระเบิด      Explosion เอก็ซ์-พโล-๊เชิน 
  ค  าลงทา้ยดว้ย cy, phy, ty, gy และ al จะเนน้เสียงตรงพยางคท่ี์ 3 นบัจาก
ทา้ยค า เช่น  
  ประชาธิปไตย Democracy เด-มอ้ค-ขระ-ส่ี 
  การถ่ายภาพ Photography โฟ-ทอ้ค-กระ-ฝ่ี 
   สงัคม  Society  โซ-ไซ-้อะ-ที 
  ธรณีวทิยา Geology  จี-ออ๊-โหล่-จ่ี 
  วกิฤติ  Critical  คร๊ิ-ทิ-ข่อล 
  ค  าท่ีมี 2 ส่วนหรือเรียกวา่ compound words จะมี 3 กรณี คือ 
  ถา้เป็นค าประสมท่ีเป็นค านาม (compound noun) การเนน้เสียง
จะอยูท่ี่ส่วนแรก เช่น 
   แสงจนัทร์ Moonlight มูน๊-ไลท ์
‚    ถา้เป็นค าประสมท่ีเป็นค าคุณศพัท ์ (compound adjective)               
การเนน้เสียงจะอยูส่่วนท่ี 2 เช่น 
   อารมณ์เสีย Bad-tempered แบด-เทม้-เพ่ิด 
  ถา้เป็นค าประสมท่ีเป็นกริยา (compound verb) การเนน้เสียงจะ
เนน้อยูส่่วนท่ี 2 เช่น 
   เขา้ใจ  Understand อนั-เด่อ-สแตน๊ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนา้ 2 

 ตามเทวต านานของกรีก เทวดาในยคุแรกๆ นั้นมีร่างกายใหญ่โตเหมือนยกัษ ์มี
พละก าลงัมหาศาล พวกน้ีมีช่ือเรียกรวมๆ กนัวา่พวก ไตตนั (Titans) มีพ่ีชายใหญ่คือ 
โครนัส หรือ แซทเทร์ิน (เป็นช่ือเดียวกบั ดาวเสาร์ ของเรานัน่เอง) ผูเ้ป็นหวัหนา้
ปกครองเหล่าเทวดาทั้งหมด และถือเป็นลุงของยกัษเ์ทวดา แอตลาส น้ีดว้ย โครนัสนั้น
เช่ือค าพยากรณ์วา่ตนเองจะถูกโอรสองคห์น่ึงแยง่ชิงบลัลงัก์
เทวดาซ่ึงอยูบ่นเขาโอลมิปัสไปครอง ดงันั้นเขาจึงไม่ยอมมี
บุตรชายเลย เม่ือมเหสีซ่ึงมีช่ือวา่ รีอา (Rhea) ประสูติ
พระโอรส โครนัสจึงจบักลืนกินลงทอ้งตวัเองไปหมดทุก
องค ์ จนกระทัง่เม่ือซุส (Zus) ซ่ึงเป็นโอรสองคท่ี์ 6                 
ถือก าเนิดมา รีอาก็ทนไม่ไดอี้กตอ่ไป นางจึงเอากอ้นหินห่อ
ผา้ส่งใหโ้ครนัสกลืนกินเขา้ไปโดยหลอกวา่เป็นทารกและ
แอบเล้ียงซุสไว ้ เม่ือท าไดส้ าเร็จคร้ังหน่ึง นางรีอาก็แอบเก็บโอรสไวไ้ดอี้ก 2 องค ์ ซ่ึง
ไดแ้ก่ โพไซดอน หรือ เนปจูน (Poseidon or Neptune) และ เฮเดส หรือ พลูโต (Hades 
or Pluto) เม่ือทั้งสามเติบโตเป็นหนุ่ม ดว้ยความแคน้เคืองบิดา ซุส และนอ้งชายทั้งสอง
จึงเขา้ยดึอ านาจจากโครนัสและพวกอา ๆ ไตตนัของตน แอตลาสซ่ึงเป็นบุตรชายของ
พวกไตตนัก็เขา้ขา้งบิดาและลุงท าสงครามกบัซุส จนในท่ีสุด โครนัส ก็เป็นฝ่ายพา่ยแพ้
เสียบลัลงักใ์หก้บัโอรสของตนเองตามค าพยากรณ์ จึงล้ีภยัไปอยูท่ี่อติาลแีละสร้าง                 
ยคุทองข้ึนท่ีนัน่ เม่ือซุสยดึไดบ้ัลลงัก์เทวดามาจากบิดาแลว้ ก็จดัการแบ่งเขตการ
ปกครองกบันอ้งๆ อีก 2 องค ์โดยเนปจูนไดค้รองทอ้งทะเลทั้งหมด ส่วนพลูโตนั้นก็ได้
เป็นเจา้แห่งยมโลก บรรดาเหล่าไตตนัท่ีเขา้ขา้งโครนัส ร่วมท าสงครามกบัพวกของซุส 
ต่างก็ตอ้งรับโทษสถานหนกัโดยทัว่หนา้กนั บางองคถู์กกกัขงั จองจ า แต่ผูท่ี้ถูกลงทณัฑ์
สาหสัท่ีสุดก็คือ แอตลาส ซ่ึงถูกซุสบญัชาใหเ้ป็นผูแ้บกโลก แผน่ฟ้า และเสาค ้าวมิาน
ของเทวดาไวท้ั้งหมด 



หนา้ 3 

 ดว้ยโทษฐานท่ีเป็นพวกของโครนสั แอตลาสตอ้งทนทุกขท์รมานแบกโลก
และแผน่ฟ้าอยูอ่ยา่งนั้นชัว่นานตาปี โดยไร้ความหวงัท่ีจะเป็นอิสระ จนกระทัง่วนัหน่ึง 
เฮอร์ควิลสิ (Hercules) ชายหนุ่มผูท้รงพลงัท่ีสุดในโลก เดินทางมาหาแอตลาสถึงท่ี คือ 
ท่ีทวปีอฟัริกาเหนอืเพ่ือขอความช่วยเหลือ เฮอร์ควิลสิเป็นโอรสองคห์น่ึงของซุส แต่เกิด
กบันาง อลัมีนา (Almena) จึงเป็นท่ีเกลียดชงัของแม่เล้ียงใจร้ายอยา่ง เฮร่า (Hera) มเหสี
ข้ีหึงของซุสเป็นท่ีสุด ไม่ทราบวา่ถูกเฮร่ากลัน่แกลง้หรืออยา่งไร เฮอร์ควิลสิจึงประสบ
เคราะห์กรรมหนกัๆ หลายคร้ัง ท่ีสาหสัท่ีสุดก็คือเขาเสียสตไิปชัว่ขณะ และสงัหาร        
เจ้าหญิงเมการา ผูเ้ป็นภรรยา กบับุตรชายของเขาเองอีก 3 คน ตายหมด เม่ือรู้สึกตวัและ
รับรู้ความจริงท่ีเกิดข้ึน เฮอร์ควิลสิแทบจะทนไม่ไดก้บัส่ิงท่ีตนไดก้ระท าลงไปแมจ้ะใน
ชัว่ขณะท่ีไม่ไดส้ติสมัปชญัญะ ตอนแรก เฮอร์ควิลสิคิดฆ่าตวัตายตามภรรยาและบุตรไป 
แต่เพ่ือนสนิทท่ีช่ือ เธซุส (Theseus) ใหส้ติกบัเขาวา่มใิช่วสัิยของชายชาตรีท่ีจะหนี
ปัญหาอยา่งน้ี เฮอร์คิวลิสจึงไปแสวงหาค าพยากรณ์ วา่เขาจะตอ้งท าอยา่งไรจึงจะพน้
บาปเวรน้ีได ้ค  าตอบท่ีไดรั้บก็คือ เขาจะตอ้งปฏิบติัภารกิจ 12 ประการ ท่ียากท่ีสุด ไดแ้ก่ 
การท่ีตอ้งไปน าผลแอปเป้ิลทองค า ซ่ึงแม่พระธรณีมอบใหก้บั เฮร่า เป็นของขวญัในวนั
อภิเษกสมรสกบัซุส มอบใหก้บันางผูท่ี้เก็บรักษาผลแอปเป้ิลทองค าเหล่านั้นไวเ้ป็นเหล่า
ธิดาของแอตลาส มีช่ือเรียกวา่ เฮสเพอริดสิ (Hesperides) โดยมีมงักรดุร้ายตวัหน่ึงเฝ้า
พิทกัษอ์ยูด่ว้ย นอกจากแอตลาสแลว้ไม่มีใครรู้วา่ผลแอปเป้ิลน้ีอยูท่ี่ใด เฮอร์ควิลสิ จึง
เดินทางไปวงิวอนขอร้องใหแ้อตลาสช่วยเขาน าผลแอปเป้ิลเหล่านั้นมาให ้ เพ่ือเป็นการ
ไถ่บาป โดยลงทุนอาสาขอแบกโลกและแผ่นฟ้าไว้แทนแอตลาส ในระหวา่งท่ีแอตลาส
เดินทางไปหาเหล่าเทพธิดาของเขา ทนัทีท่ีแอตลาสหลุดพน้จากภาระแบกโลกและแผน่
ฟ้าอนัแสนหนกัได ้เขาก็ตระหนกัถึงความสบายท่ีไม่เคยรู้สึกมาแสนนานแลว้  
 ดงันั้นเม่ือไปน าผลแอปเป้ิลมาใหก้บั เฮอร์ควิลสิไดส้ าเร็จ แอตลาสจึงกล่าวกบั
เฮอร์ควิลสิวา่ “ขา้แบกภาระน้ีมานานหนกัหนาแลว้ คราวน้ีถึงตาเจา้บา้งละ ขา้จะไดพ้น้
เวรกรรมเสียที”  
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นพรัตน์ ปัญญาดิลกพงศ์ 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
 

 ภาษาไทยมีเสียงสูง-ต ่าในแต่ละค า เพราะมีวรรณยกุตก์ ากบัอยา่งชดัเจนวา่             
ค  าน้ีตอ้งออกเสียงสูงหรือต ่า และภาษาองักฤษก็มีวรรณยกุตเ์ช่นกนั เพียงแต่คุณไม่
สามารถมองเห็นมนัได ้ ซ่ึงในบทความน้ี คุณจะไดเ้ห็นไมเ้อก ไมโ้ท และไมต้รี ท่ีมอง
ไม่เห็นในค าต่างๆ รวมถึงการเนน้ค าต่างๆ ซ่ึงจะเปล่ียนส าเนียงของคุณอยา่งชดัเจน 
 การออกเสียงค าต่างๆ ในภาษาองักฤษนั้น เราตอ้งค านึงถึงค าท่ีมีมากกวา่ 1 
พยางค ์ ซ่ึงค าเหล่านั้น จะตอ้งมี 1 พยางคท่ี์เสียงสูงกวา่พยางคอ่ื์น หรือเรียกวา่ “ไมโ้ท
หรือไมต้รีท่ีมองไม่เห็น” ซ่ึงในภาษาองักฤษจะเรียกวา่ stress ยกตวัอยา่งเช่นค าวา่               
computer ซ่ึงออกเสียงวา่ “คอม-พิว้-เต่อ” โดยในบทความน้ี สญัลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนการ
เนน้เสียงคือ  เช่น computer เป็นตน้ 
 การเนน้เสียงมีกฎหลายขอ้ แต่ก็มีขอ้ยกเวน้อยูบ่า้งเหมือนกนั ซ่ึงกฎดงักล่าว
จะช่วยใหเ้ราสามารถออกเสียงไดถู้กตอ้ง และง่ายกวา่การจดจ าส าเนียงของเจา้ของภาษา 
โดยกฎของการเนน้เสียงมีดงัน้ี 
  Noun และ Adjective ท่ีมี 2 พยางค ์จะเนน้เสียงพยางคแ์รก เช่น 
  โตะ๊   Table  เท-้เบ่ิล 

  มีความสุข Happy  แฮพ้-ผี่ 

 

 

 
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 3.  สปาเพ่ือสุขภาพ เป็นสปาท่ีใหบ้ริการในดา้นสุขภาพต่าง ๆ ท่ี
หลากหลาย ทั้งการใชชี้วติใหถู้กสุขลกัษณะ วธีิการเลิกสุราหรือบุหร่ี ขอ้ควรปฏิบติัตงั
ขอผูป่้วยโรคต่าง ๆ เป็นตน้ 

 4.  สปาเพื่อการรักษา เป็นบริการท่ีมีบุคลากรทางการแพทย ์ผูเ้ช่ียวชาญ 
ใหบ้ริการสุขภาพและการแพทยแ์บบครบวงจร ในบรรยากาศท่ีผสมผสานดว้ย                   
การอาบน ้ าแร่กบัการแพทยท์างเลือก 

 5.  สปาในสถานออกก าลงักาย เป็นการผสมผสานสปาเขา้กบัสถาน                          
ออกก าลงักาย 

 ใบปัจจุบนั ยงัมีสปาอีกแบบหน่ึงท่ีเป็นท่ีนิยมกนัก็คือ โฮมสปาหรือสปาท่ีบา้น 
วธีิการท าง่าย ๆ คือจดับรรยากาศมุมใดมุมหน่ึงของบา้นหรือจดัหอ้งน ้ าใหเ้ป็นระเบียบ 
สร้างบรรยากาศดว้ยการตกแต่งดอกไม ้การจุดเทียนหอม เปิดเพลงไพเราะร่ืนหู จากนั้น
แช่น ้ าอุ่น ขดัผิวพรรณ ใหเ้วลาในการดูแลร่างกายอยา่งไม่เร่งรีบ เสร็จแลว้อยา่ลืมด่ืมน ้ า
สะอาดมาก ๆ เพ่ือชดเชยการสูยเสียน ้ าและประบสภาพร่างกาย เพ่ือใหร่้างกายไดรั้บการ
ผอ่นคลายทั้งทางกายและอารมณ์ 
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 ตอนแรกเฮอร์ควิลสิไดย้นิดงันั้นก็ตกใจยิง่นกั แต่พยายามคุมสติไวด้ว้ยความท่ี
เป็นทั้งผูท้รงพลงัและภูมิปัญญา เฮอร์ควิลสิก็ท าเป็นตกลง เขากล่าวกบัแอตลาสวา่ “เอา
ละ ขา้ยอมเจา้ก็ได ้แต่ถา้จะตอ้งแบกโลกไวน้าน ๆ คงเจบ็บ่ายิง่นกั ใหข้า้ไปเอาผา้มารอง
บ่าก่อนไดไ้หม เจา้รับคืนไปเพียงชัว่ครู่เถิด ประเด๋ียวขา้จะกลบัมา” แอตลาสแมจ้ะมี
ร่างกายใหญ่โตแต่สมองนั้นเลก็นิดเดียว เม่ือไดฟั้งเฮอร์ควิลสิพดูจึงเช่ือสนิท ยอมรับเอา
โลกและแผน่ฟ้ามาแบกไวเ้พ่ือใหเ้ฮอร์ควิลสิไปหาผา้มา “รองบ่า” แต่ทนัทีท่ีเป็นอิสระ 
เฮอร์ควิลสิก็ฉวยเอาผลแอปเป้ิลทองค าจากมือของแอตลาส และจากไปในทนัทีโดยไม่
เหลียวกลบัมามองเลยแมแ้ตน่อ้ย ท้ิงใหย้กัษเ์ทวดาผูน่้าสงสารแบกทั้งโลกและเสาค า้แผ่น
ฟ้าไปจนช่ัวนิรันดร์ 

 เร่ืองของแอตลาสคงมีผู้ทีเ่ห็นใจในภาระอนัหนักหน่วงนี ้ จงึมีผู้ตั้งช่ือเทอืกเขา
แห่งหนึ่งในทวปีอัฟริกาว่าเทอืกเขาแอตลาส และในคริสต์ศตวรรษที ่ 15 เมื่อเจอร์ราด 
เมอร์เคเตอร์ ผลติหนังสือแผนทีโ่ลกฉบบัรวมเล่มขึ้น กไ็ด้ใช้ภาพวาด แอตลาสแบกโลก
ไว้บนบ่าเป็นปกหนังสือ และนบัแต่นั้นมาค าว่า World Atlas จงึถูกน ามาใช้เป็นช่ือเรียก
สมุด หรือหนังสือแผนทีโ่ลกจนถงึปัจจบุันนี ้
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 จนกระทัง่ในสมยัศตวรรษท่ี 18-19 สปากลายเป็นกิจกรรมยอดนิยมในยโุรป 
มีกระแสการบ าบดัดว้ยวธีิการน้ีเกิดข้ึนในประเทศท่ีมีแหล่งน ้ าแร่ แหล่งน ้ าพรุ้อน และ
เร่ิมเขา้มาแพร่หลายในเมืองท่ีมีทศันียภาพสวยงาม อากาศบริสุทธ์ิ มีน ้ าสะอาด ใกล้
ทะเล ภูเขา เหมาะแก่การพกัผอ่น เพ่ือฟ้ืนฟสุูขภาพ เป็นท่ีนิยมมากในกลุ่มผูป่้วยหรือผูท่ี้
มีสุขภาพอ่อนแอ 

 เม่ือสปาเขา้มาเป็นท่ีนิยมทัว่โลก หรือท่ีรู้จกักนัวา่ “การท าให้มสุีขภาพทีด่ด้ีวย
น า้ หรือ วารีบ าบัด” จนปลายศตวรรษท่ี 20 รูปแบบของสปาไดมี้การเปล่ียนแปลงมาก
ข้ึน แนวคิดในเร่ืองการดูแลสุขภาพองคร์วม ท่ีใหค้วามสนใจกบัความสมดุลของร่างกาย
และจิตใจจากวถีิธรรมชาติ เช่น การรับประทานแมคโครไบโอติกหรืออาหารท่ีมีกากใย
สูง เร่ิมเขา้มามีบทบาทมากข้ึนส าหรับผูป่้วยในฐานะแพทยท์างเลือก 

 มีวธีิการดูแลสุขภาพและความงามในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของแต่ละชนชาติ ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นการป้องกนัและเตรียมความพร้อมให้
ร่างกายมีความแขง็แรง ท าใหก้ลุ่มผูท่ี้สนใจสปาขยายวงกวา้งออกไป ซ่ึงแต่เดิมสปาจะ
เป็นเพียงสถานท่ีส าหรับผูท่ี้มีสุขภาพอ่อนแอ ผูป่้วยระยะพกัฟ้ืนหรือผูสู้งอายเุท่านั้น 

 แลว้เราจะเขา้สปาท าไม ผูท่ี้เขา้สปาแต่ละคนมีเหตุผลท่ีแตกต่างกนัไป บา้งก็
เพ่ือบ ารุงความงาม บา้งก็เพ่ือบ าบดัอาการเจบ็ป่วย ท าใหมี้สปาประเภทต่าง ๆ 
หลากหลาย สปาสามารถแบ่งออกเป็นประเภทไดง่้าย ๆ ดงัน้ี 

 1.  สปาเพื่อความงาม คือ สปาท่ีเนน้เฉพาะประโยชนใ์นดา้นการบ ารุง 
รักษาความงาม บางคร้ังรู้จกักนัในนามของเดยส์ปา 

 2.  สปาโรงแรม คือ สปาท่ีเปิดใหบ้ริการตามโรงแรม เนน้เร่ือง                                  
การออกก าลงักาย มีอาหาร และบริการดา้นอ่ืน ๆ ตามสถานท่ีท่ีโรงแรมนั้น ๆ ตั้งอยู ่
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ชมพูนุท ถาวรวงศ์ 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
  

 สปา ปัจจุบนัเป็นค าท่ีคุน้หูไดย้นิกนัทัว่ไปแตจ่ะมี
ใครรู้บา้งวา่ อนัท่ีจริงแลว้ “สปา” คืออะไร มีประโยชน์
อยา่งไร มีท่ีมาอยา่งไร 

 สปา มีความหมายตามค าศพัทห์มายถึง น ้ าพแุร่             
บ่อน ้ าแร่ สปามีรากศพัทม์าจากภาษาลาตินท่ีแปลวา่สุขภาพท่ี
ดีจากน ้ า เช่น การอาบน ้ าแร่ แช่น ้ าร้อน การอบตวั เป็นตน้            

จริง ๆ แลว้ในยคุโบราณการอาบน ้ าแร่ แช่น ้ าร้อนนั้น มีมานานมากและหลากหลาย
วฒันธรรมทั้งตะวนัออกและตะวนัตก หากแต่ชนชาติท่ีน ามาพฒันาปรับปรุงใหดี้อยา่ง
เป็นกิจจะลกัษณะกลุ่มแรก คือ ชาวโรมนั 

 ในขณะเดียวกนั สปา ก็บงัเอิญเป็นช่ือเมืองในประเทศเบลเยีย่มท่ีมีบ่อน ้ าพุ
ร้อน คน้พบโดยชาวโรมนัซ่ึงใชบ่้อน ้ าร้อนน้ีเป็นท่ีรักษาและบ าบดัอาการบาดเจ็บและ
ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ท าใหค้  าวา่ “สปา” มีความหมายถึงสถานท่ีท่ีมีบ่อน ้ าพแุร่ดว้ย 
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มลิวลัย์ สุขประเสริฐ 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 

 

 ผูเ้ขียนเคยสงสยัวา่ท าไมคนองักฤษจึงนิยมใชค้  าวา่ Collocation กนั เช่นค าวา่  
‘come upon’(พบโดยบงัเอิญ) ‘get up’(ต่ืนนอน) ‘give up’ (ยอมแพ)้  ‘take  a nap’(งีบ
หลบั)จึงคน้เพื่อ share ส่ิงท่ีคน้หามาฝากค่ะ ฉบบัน้ีเป็นความรู้ไปก่อน ฉบบัหนา้จะให้
ตวัอยา่งค าศพัทแ์ละประโยค Collocation  

       Collocation คือ กลุ่มค าท่ีตอ้งใชร่้วมกนั หรือ เรียกอีกอยา่งวา่ “ค าปรากฏ
ร่วม” จากตวัอยา่งท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ “go to school”, “go home”, “Happy birthday to 
you”, “pass by”, “pass away” เป็น Collocation 
 Collocation นั้นไม่เก่ียวกบัหลกัไวยากรณ์ เพราะบางกลุ่มค าถึงแมจ้ะวางสลบั
ต าแหน่ง หรือใชค้  าไม่ถูก แต่ ก็ไม่ผิดไวยากรณ์แต่ประการใด แตก่ารใช ้Collocation ผิด 
จะท าใหเ้จา้ของภาษาหรือผูท่ี้รู้ภาษาองักฤษมากๆ ทราบไดท้นัทีวา่ เราเป็นคนต่างชาติ
และใชภ้าษาองักฤษไม่ไดม้าตรฐาน 
 ค าวา่ Collocation มาจากค าภาษาองักฤษ 2 ค า คือ col (to do something with 
something or someone) + location มีค  าแปลภาษาไทยวา่ “ค าปรากฏร่วม”  
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 Collocation เป็นการเช่ือมค า การจดัวางค า หรือกลุ่มค า (รวมทั้ง idioms)                
ท่ีจ าเป็นตอ้งใชร่้วมกนัในประโยคท่ีเจา้ของภาษานิยมใช ้ และเห็นวา่ถูกตอ้งตาม
มาตรฐาน ซ่ึงค าท่ีใชร่้วมกนันั้น จะใชค้  าอ่ืนแทนหรือสลบัต าแหน่งกนัไม่ได ้ถึงแมว้า่ค  า
ท่ีจะใชแ้ทนจะมีความหมายเหมือนกนั หรือความหมายใกลเ้คียงกนัก็ตาม 
 ความจริงทุกภาษาก็มี collocation รวมทั้งภาษาไทย ตวัอยา่งเช่น ค าบางค าเม่ือ
ใชร่้วมกนัแลว้สลบัต าแหน่งกนัไม่ได ้เช่น 
Thai collocation 
 บ่ายสองโมง ไม่ใช่ สองโมงบ่าย (บ่ายตอ้งน าหนา้เวลา) 
 หา้โมงเยน็ ไม่ใช่ เยน็หา้โมง (เยน็ตอ้งตามหลงัเวลา) 
 ฝนตกไม่ลืมหูลืมตา (ฝนตกหนกั) ไม่ใช่ ฝนตกไม่ลืมตาลืมหู  
 คนไทยก็ไม่มีเหตุผลหรือหลกัไวยากรณ์ในเร่ืองน้ีทั้งท่ีบ่ายกบัเยน็คือการบอก
ช่วงเวลาของวนัเหมือนกนัหรือหูกบัตาก็เป็นอวยัวะเหมือนกนัแตส่ลบัต าแหน่งกนั
ไม่ได ้
English collocation 
 It rains cats and dogs. ประโยคน้ีเป็นส านวน (idiom) แปลวา่ ฝนตกหนกั 
ค าวา่ cats and dogs เป็น collocation เราไม่สามารถ เขียนเป็น dogs and cats หรือ cats 
and cows ได ้
 ค  าบางค าเม่ือใชร่้วมกนั ความหมายก็เปล่ียนไป เช่น 
Thai collocation 
 หินอ่อน คือ marble ไม่ใช่ หินนุ่ม หินน่ิม หรือ soft rock  
 ตดัถนน แปลวา่ ท าถนนสายใหม่เพ่ิม ตดั แปลวา่ ท าใหส้ั้นลง ลดลง แยกออก
จากกนั 
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 ในกรณีท่ีเราดูหนงัท่ีมีเสียงในฟิลม์และมีตวัหนงัสือบรรยายเป็นภาษานั้นๆ 
เราจะเรียกวา่ “closed captioned film” ซ่ึงการดูหนงัวธีิน้ีจะช่วยพฒันาการเรียนรู้ของเรา
ใหดี้ข้ึน เช่น 
 
 
 
 จากค าทั้งหมดท่ีน าเสนอไปแลว้นั้นเช่ือวา่หลายท่านคงเคยใชพ้ดูส่ือสารใน
หมู่คนไทยดว้ยกนัอยา่งแน่นอน แต่อยา่ลืมวา่ ค  าทบัศพัทภ์าษาองักฤษบางค านั้นมี
ความหมายท่ีเขา้ใจกนัเฉพาะในหมู่คนไทยเท่านั้น หากน าไปส่ือสารกบัชาวต่างชาติ          
เขาอาจจะไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีเราตอ้งการส่ือสารเป็นแน่ 

*************************** 
 

เอกสารอ้างองิ 
การใชภ้าษาองักฤษแบบผดิๆ (ออนไลน)์. แหล่งท่ีมา: http://woratana.exteen.com. 
 17 เมษายน 2558. 
Soundtrack, subtitles, Dub, and Closed Captioned (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา: http://
 www.amornie.com/?p=Soundtrack-Subtitles-Dub-and-Closed.  
 17 เมษายน 2558   
 
 

 You should watch a closed captioned  film to improve your English. 
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 ซาวแทรค (soundtrack) เม่ือพดูถึงหนงัฝร่ังท่ีพากยภ์าษาองักฤษ คนไทยมกัจะ
ใชค้  าวา่ หนงั soundtrack เช่น ถา้เราอยากดูหนงัฝร่ังท่ีพากยภ์าษาองักฤษ เราอาจจะพดู
ติดปากวา่ I want to watch a soundtrack film. ซ่ึงชาวต่างชาติจะเขา้ใจความหมายของค า
วา่ soundtrack คือ ดนตรีหรือเพลงประกอบภาพยนตร์  
 ในการใชค้  าภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง เม่ือเราตอ้งการดูหนงัฝร่ังทีเป็นเสียงภาษา 
องักฤษเป็นตน้ฉบบัหรือเสียงในฟิลม์ ควรจะใชค้  าวา่ “an English film” เช่น 
 
 
 

 แต่ถา้เราตอ้งการดูหนงัฝร่ังท่ีพากยเ์สียงภาษาไทย เราจะใชค้  าวา่ “a dubbed 
film” ซ่ึงเป็นค าคุณศพัท ์ (adjectives) มาขยายค าวา่หนงั (film หรือ movie) เพราะกริยา
ค าวา่ dub คือพากยเ์สียงจากตน้แบบในหนงัเป็นภาษาอ่ืน เช่น  
 
 
 
 
 ส่วนหนงัท่ีมีค  าบรรยายใตภ้าพเราเรียกวา่ “a subtitled film” ส่วนตวัอกัษรท่ี
บรรยายเรียกวา่ subtitles  เช่น 
 
 
 
 

หนังซาวแทรค 

 I like to watch an English film. (ฉนัชอบดูหนงัฝร่ังท่ีเป็นเสียงในฟิลม์) 

I want to watch an English film that dubbed into Thai 
(ฉนัอยากดูหนงัฝร่ังท่ีพากยไ์ทย) 

 Nowadays, all English movies/films have Thai subtitles. 
(ปัจจุบนั หนงัท่ีเป็นเสียงภาษาองักฤษในฟิลม์มีบรรยายภาษาไทย) 
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English collocation 
 The cloth has fast colour. (ผา้สีไม่ตก) เราจะทราบกนัโดยส่วนใหญ่วา่ fast 
แปลวา่ “เร็ว”ค าวา่ stable หรือ durable ซ่ึงแปลวา่ “ทนทาน” น่าจะใกลเ้คียงกวา่ แต่
เจา้ของภาษาไม่ใชค้  าวา่ stable colour หรือ durable colour ดงันั้นจึงตอ้งใชค้  าวา่ fast 
colour ตามเจา้ของภาษา ค าวา่ fast colour จึงเป็น collocation 
 ค  าบางค าความหมายเหมือนกนั หรือใกลเ้คียงกนั แต่ใชแ้ทนกนัไม่ได ้เช่น 
Thai collocation 
 ยา่นธุรกิจ ไม่ใช่ เขตธุรกิจ 
 เขตป่าสงวน ไม่ใช่ ยา่นป่าสงวน 
 พ้ืนท่ีสีเขียว ไม่ใช่ เขต/ยา่น สีเขียว  
English collocation 
 ค  าวา่ strong กบั powerful มีความหมายใกลเ้คียงกนั แต่ภาษาองักฤษจะใชค้  า
วา่ strong wind, strong competition และ powerful machine, powerful engine, powerful 
weapon เราไม่สามารถใช ้strong machine หรือ powerful wind ได ้
  

 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้า่ collocation นั้น เป็นส่ิงท่ีอยูร่ายลอ้มในการใชภ้าษา
ของคนเราไม่วา่จะเป็นภาษาใด เพียงแต่เราอาจจะไม่ทราบแน่ชดัวา่ค าท่ีพดูหรือเขียน
ออกไปนั้นเรียกวา่ collocation หลงัจากท่ีไดท้ าความรู้จกักบั collocation แลว้ ผูเ้ขียน
หวงัวา่เราจะไดใ้ชภ้าษากนัไดอ้ยา่งสนุกและมีความหมายมากข้ึน  
 

******************** 
 

เอกสารอ้างองิ 
Collocation คืออะไร (ออนไลน)์. แหล่งท่ีมา: http://loftstudy.com/course/588/  
 collocation-คืออะไร#more-588. 26 มีนาคม 2558. 
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รวิกานต์ โอภาส 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
  

 ในปัจจุบนัมีค าทบัศพัทภ์าษาองักฤษท่ีคนไทยใชก้นัจนติดปากอยูม่ากมาย แต่
คุณเคยรู้หรือไม่วา่มีค  าบางค าท่ีฝร่ังเขาไม่ไดใ้ชอ้ยา่งท่ีเราพดูกนัติดปาก ค าบางค าหาก
น าไปส่ือสารกบัชาวต่างชาติ อาจท าใหเ้ขาไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีเราส่ือสาร เพ่ือใหก้าร
สนทนาภาษาองักฤษเป็นไปดว้ยความราบร่ืน วนัน้ีผูเ้ขียนจึงอยากน าเสนอค าท่ีคนไทย
มกัใชอ้ยา่งผิดๆ พร้อมทั้งน าเสนอค าท่ีใชใ้นการส่ือสารท่ีถูกตอ้ง  
 ค  าท่ีฮิตติดปากคนไทยและเป็นการใชภ้าษาองักฤษท่ีไม่ถูกตอ้ง มีดงัน้ี 
 
 
 
 อินเทรนด ์ (in trend) เป็นค าฮิตติดปากของวยัรุ่นเพ่ือท่ีจะส่ือความหมายวา่ 
“ทนัสมยั” เช่น ถา้เราตอ้งการพดูวา่ “มนัทนัสมยั” เราอาจจะติดปากวา่  “It’s in trend.” 
 หากตอ้งการพดูวา่ “ทนัสมยั” ภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้งคือค าวา่ “trendy” ซ่ึงเป็น
ค า adjective (ค าคุณศพัท)์ โดยสามารถวางไวห้นา้ค านามท่ีตอ้งการขยาย เช่น 
 
 
 หรือวางไวห้ลงั V. to be ก็ได ้ เช่น 
 

อนิเทรนด์ 

 It’s a trendy haircut.  (ทรงผมทนัสมยัจงั) 

 This haircut is trendy.  (ทรงผมทรงน้ีทนัสมยัจงั) 
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 เวอ่ร์หรือโอเวอ่ร์ (over) เป็นค าฮิตติดปากเพ่ือใชส่ื้อสารถึงการพดูเกินความ
จริง เช่น ถา้เราตอ้งการพดูวา่ “ผูห้ญิงคนนั้นพดูเกินจริง” เราอาจจะพดูติดปากวา่ “She’s 
over.” ซ่ึงหากเราส่ือสารกบัชาวต่างชาติเขาคงไม่เขา้ใจวา่เราตอ้งการส่ือสารอะไร 
 หากเราตอ้งการส่ือถึงความหมายท่ีวา่ “พดูเกินจริง” ภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้งคือ
ค าวา่ “exaggerate” ซ่ึงเป็นค ากริยา เช่น 
 
 
 
 
 
  
 เฟรชช่ี (freshy) เป็นค าท่ีคนไทยมกัใชเ้รียกนกัศึกษาปี 1 เช่น ถา้เราตอ้งการ
พดูวา่ “ผูห้ญิงคนนั้นเป็นนกัศึกษาปี 1 ท่ีมหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี” เราอาจจะพดูติด
ปากวา่ “She is a freshy at DRU” ซ่ึงฝร่ังอาจไม่เขา้ใจวา่เราหมายถึงอะไร 
 หากตอ้งการพดูถึง “นกัศึกษาปี 1” ภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้งคือค าวา่ “freshman” 
ซ่ึงเป็นค านามนบัได ้ (countable nouns) และหากมีมากกวา่หน่ึงคนจะเปล่ียนเป็นรูป
พหูพจน์ คือ freshmen เช่น   
 
 
   
  

เว่อร์ 

 Don’t exaggerate!.  (อยา่มาพดูเกินความจริง / อยา่เวอ่ร์) 

เฟรชช่ี 

She is a freshman at DRU.  (เธอเป็นนกัศึกษาปี 1 ท่ี มรธ.)  


