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 “ของฝากจากศูนย์ภาษา” ฉบับเดือนกนัยายน
ขอน าผลงานของผู้เขยีนแต่ละท่าน เสนอต่อผู้อ่านอกี
คร้ัง ในฉบับนีย้งัคงอดัแน่นไปด้วยสาระความรู้ต่าง ๆ 
มากมาย ไม่ว่าจะเป็นภาษาหรือส านวนทีน่่าสนใจ รวม
ไปถึงเกร็ดความรู้ด้านวฒันธรรมและความรู้รอบตัวที่
เป็นประโยชน์ หวงัว่าจุลสารฉบับนีจ้ะท าให้ท่านผู้อ่าน
เพลดิเพลนิและสนุกสนานไปกบัการอ่าน หากมี
ข้อผดิพลาดประการใด ศูนย์ภาษากราบขออภัยไว้ ณ 
ทีนี่ด้้วย ขอขอบคุณผู้เขยีนทุกท่านทีน่ าความรู้ดี ๆ มา
แบ่งปัน และขอขอบคุณผู้อ่านทุกท่านส าหรับการ
ติดตามและให้ข้อคดิเห็นทีเ่ป็นประโยชน์ค่ะ 

 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธญวรรณ ก๋าค า 
ผู้อ านวยการศูนย์ภาษา มหาวทิยาลยัราชภัฏธนบุรี                                                  

วตัถุประสงค์ : เพ่ือประชาสมัพนัธ์และเผยแพร่ความรู้ดา้นภาษาและวฒันธรรมใหก้บันกัศึกษาและบุคลากรของมหาวทิยาลยัและสงัคม 

ทีป่รึกษากองบรรณาธิการ : ผศ.ดร. ยวุลกัษณ์ เวชวทิยาขลงั (อธิการบดี) / รศ.ดร.วไิล ตั้งจิตสมคิด (รองอธิการบดี) 
บรรณาธิการ : ผศ.ดร.ธญวรรณ ก๋าค า (ผูอ้  านวยการศูนยภ์าษา)  
กองบรรณาธิการ : ผศ.ดร.จนัทิมา ชุวานนท ์/ ผศ.จิราภรณ์ มาตงัคะ / อาจารยม์ลิวลัย ์สุขประเสริฐ / อาจารยช์มพนุูท ถาวรวงศ ์/  
อาจารยน์พรัตน์ ปัญญาดิลกพงศ ์/ อาจารยร์วกิานต ์โอภาส / นางสาวนพวรรณ บุญตวง / นายศิริชยั สุรงคเ์ลิศ / นายธนาวทิย ์คูณหา 

เจ้าของ : ศูนยภ์าษา มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี / 172 ถนนอิสรภาพ แขวงวดักลัยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพฯ 10600 / โทรศพัท ์0-2890-1801,  
0-2466-9000 ต่อ 3030-1 / โทรสาร 0-2890-2290 / Facebook : https://www.facebook.com/ilc.dhon / E-mail : ilc_dhon@yahoo.com /    
เวบ็ไซต ์: http://dit.dru.ac.th/home/016/   

พมิพ์ที ่: หา้งหุน้ส่วนจ ากดัพิมพท์นัใจ / 1471 ถนนเจริญนคร แขวงบางล าพลู่าง เขตคลองสาน กรุงเทพฯ 10600 

บทบรรณาธิการ สารบัญ 
 

 



...ของฝากจากศูนย์ภาษา...หน้า 1... 

 รัตนชาติ ตามความหมายคือ ส่ิงท่ีถือก าเนิดมาเป็นแกว้ หรืออีกช่ือคือ อญัมณี  มนุษยใ์ชอ้ญัมณีเป็นเคร่ืองประดบัมาเป็น
เวลายาวนานแลว้ สังเกตไดจ้ากการขดุคน้พบเคร่ืองประดบัอญัมณีตามหลุมฝังศพยคุโบราณ 
 ดว้ยสีสันงดงามส่องประกายแวววาว จึงท าใหม้นุษยใ์นยุคโบราณเช่ือวา่ อญัมณีแต่ละชนิดสามารถบนัดาลใหเ้กิดส่ิง
ต่าง ๆ ได ้ท าให้นอกจากการใชอ้ญัมณีตกแต่งประดบัประดาร่างกายหรือสถานท่ีแลว้ อญัมณีต่าง ๆ ยงัถูกน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองราง
ของขลงั ป้องกนัภยั พิษร้าย โรคร้าย ความชัว่ร้ายต่าง ๆ หรือแมก้ระทัง่ใชเ้ป็นยารักษาโรค  นอกจากนั้นยงัมีความเช่ือเร่ือง                
อญัมณีน าโชคประจ าวนัเกิด ประจ าเดือนเกิดต่าง ๆ ข้ึนมา  ซ่ึงความเช่ือเหล่าน้ีไม่ไดจ้  ากดัอยูใ่นวฒันธรรมใดวฒันธรรมหน่ึง  
 ส าหรับ ความเช่ือเร่ืองอญัมณีมงคลของไทยนั้น สามารถสรุปไดด้ว้ยบทกลอนโบราณวา่  
 

"เพชรดี มณีแดง เขียวใสแสงมรกต  
เหลืองใสสดบุษราคมั แดงแก่ก ่าโกเมนเอก  
สีหมอกเมฆนิลกาฬ มุกดาหารสีหมกมวั  
แดงสลวัเพทาย สังวาลสายไพฑูรย"์ 

 

 บทกลอนน้ีหมายถึง นพรัตน์ อนัถือไดว้า่เป็นอญัมณีท่ีเป็นสิริมงคลสูงสุดแก่ผูส้วมใส่ แต่เดิมจะใชเ้ฉพาะ
พระมหากษตัริยแ์ละพระราชวงศ ์ และจะใชเ้ฉพาะในงานมงคลเท่านั้น ซ่ึงประกอบดว้ยอญัมณี 9 ประเภท ไดแ้ก่ เพชร 
(Diamond) ทบัทิม (Ruby) มรกต (Emerald) บุษราคมั (Yellow Sapphire) โกเมน (Garnet) นิลกาฬหรือปัจจุบนันิยมเรียกวา่
ไพลิน (Blue Sapphire) มุกดา (Moonstone) เพทาย (Zircon) และไพฑูรย ์(Cat’s Eye) 
 ส าหรับความเช่ือในเร่ืองอญัมณีมงคลของตะวนัตกนั้นจะไปผกูไวก้บัเดือนเกิด นกัอญัมณีศาสตร์ในปัจจุบนัส่วนมาก
เห็นพอ้งกนัวา่ตน้ก าเนิดความเช่ือเร่ืองอญัมณีประจ าเดือนเกิดหรือท่ีเรียกเป็นภาษาองักฤษวา่ birthstone นั้น มีท่ีมาจาก เกราะ
หนา้อกของอารอน (Breastplate of Aaron) ซ่ึงปรากฏในพระคมัภีร์ไบเบิ้ลในบท Exodus 28, 15-30 : บรรยายถึงชุดพิธีกรรมทาง
ศาสนาอนัประกอบดว้ยอญัมณี 12 ประเภท อนัเป็นตวัแทนของชาวอิสราเอล 12 เผา่และยงัส่ือถึงราศีทั้ง 12 ราศีและเดือนทั้ง 12 
เดือนดว้ย  
 ส าหรับอญัมณีทั้งสิบสองชนิดนั้น สามารถสังเกตไดจ้ากภาพขวา 
ซ่ึงประกอบดว้ย แถวที ่ 1 Sardius ปัจจุบนัเช่ือกนัวา่น่าจะหมายถึง แร่               
คาร์เนเล่ียน (Carnelian), โทแพซ (Topaz), Carbuncle เช่ือกนัวา่หมายถึง 
ทบัทิม (Ruby) หรือไม่อาจจะเป็น สปิเนลสีแดง (Red Spinel) หรือ โกเมน 
(Garnet) แถวที ่ 2 จะเป็น มรกต (Emerald), ไพลิน (Sapphire) และ เพชร 
(Diamond) แถวที ่ 3 คือ  Ligure เช่ือกนัวา่น่าจะหมายถึง เซอร์คอน (Zircon) 
หรือรูเบลไลต ์ (Rubellite), อะเกต (Agate) และ อมีธิสต ์ (Amethyst) และ
แถวที ่4 คือ เบอริล (Beryl), โอนิกซ์ (Onyx), และ แจสเปอร์ (Jasper) 

ระยบิระยบัรัตนชาติ 
โดย ชมพูนุท ถาวรวงศ์ 

อาจารย์ประจ าสาขาวชิาภาษาอังกฤษธุรกจิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ชุดพธีิกรรมทางศาสนาอันประกอบด้วยอัญมณ ี12 ประเภท 
บริเวณเกราะหน้าอกของอารากอน 



...หน้า 2...ของฝากจากศูนย์ภาษา... 

 เน่ืองจากคนโบราณนั้นไม่ไดแ้บ่งแยกอญัมณีตามหลกัการของแร่ธาตุอยา่งในปัจจุบนั จึงท าใหอ้ญัมณี 12 ประเภทนั้น
แตกต่างหลากหลายกนัไปตามความเช่ือและวฒันธรรมทัว่โลก แต่วฒันธรรมตะวนัตกยงัมีการน าอญัมณีมาท าเคร่ืองประดบัท่ี
น่าสนใจอีกประการ ยอ้นกลบัไปในสมยัยคุวคิตอเรียน มีความนิยมในการน าตวัอกัษรตวัแรกของอญัมณีท่ีเอามาประดบัแหวน
โดยจะเรียงร้อยเป็นถอ้ยค าท่ีมีความหมายหวานซ้ึง เช่น  
 

 Dearest ซ่ึงจะประกอบดว้ย Diamond, Emerald, Amethyst, Ruby, Emerald, Sapphire, Topaz   
 Regard ประกอบดว้ย Ruby, Emerald, Garnet, Amethyst, Ruby and Diamond   
 หรือจะเป็นค าวา่  Adore ซ่ึงประกอบดว้ย Amethyst, Diamond, Opal, Ruby, Emerald 
 

 ปัจจุบนัน้ี ไดมี้การปรับเปล่ียนเป็นช่ือคนหรือค าอ่ืน ๆ ท่ีมีความหมายท่ีตอ้งการส่ือใหค้นท่ีรับทราบ 
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...ของฝากจากศูนย์ภาษา...หน้า 3... 

 ถึงแมย้คุน้ีจะเป็นยคุวทิยาศาสตร์ แต่ความเช่ือเร่ือง เลข 13 ของชาวตะวนัตกน้ีเป็นท่ีรู้โดยทัว่กนัผา่นภาพยนตร์วา่ ฝร่ัง
มกัจะกลวัเลขน้ีมาก หรือพดูไดว้า่กลวั เลข 13 จนข้ึนสมอง (Extreme superstition regarding the number thirteen) จนกลายเป็น
ท่ีมาของอาการ Triskaideka Phobia   (Phobia แปลวา่ ความกลวั/ความเกลียด) โดยเฉพาะเป็นโรคผวา (frightened)  “ศุกร์  13” 
ถึงกบัมีนกัเดินเรือฝร่ังไม่ยอมออกเรือในวนัท่ี 13 หรือ ศุกร์ท่ี 13 นอกจากนั้น ยงัเป็นเหตุใหค้นจ านวนไม่นอ้ยไม่กลา้ออกนอก
บา้น บา้งก็ยอมลางาน แมแ้ต่ในประเทศตุรกี ถึงกบัตดัเลข 13 ออกจากสารบบ (table of contents) กนัเลยทีเดียว โรงแรมใน
หลายประเทศไม่มีหอ้งพกัท่ี 13 แต่จะเลยไปหอ้งท่ี 14 หรือแมแ้ต่อาคารท่ีมีหลายชั้น เม่ือสร้างถึงชั้นท่ี 12 ก็จะขา้มไปชั้นท่ี 14 
เหตุท่ีชาวตะวนัตกมองเลข 13 เป็นส่ิงอปัมงคล (unfortunate thing) เน่ืองจากมีความเช่ือใน The Last Super อนัหมายถึง อาหาร
ม้ือสุดทา้ยของพระเยซู ท่ีมีสาวกร่วมโตะ๊อาหารพร้อมกบัพระองค ์13 คน ซ่ึงหน่ึงใน
นั้นทรยศพระองค ์ และเช่ือวา่วนัศุกร์เป็นวนัท่ีโชคร้ายเพราะเป็นวนัท่ีพระเยซูถูกตรึง
ไมก้างเขน อีกทั้งวนัศุกร์ยงัเป็นวนัท่ี อดมักบัอีฟ ละเมิดกฎกดักินผลแอบเป้ิล
ตอ้งหา้มของผูเ้ป็นเจา้ในสวนเอเดน นอกจากนั้นยงัเป็นวนัท่ี อดมักบัอีฟ ตายจากโลก
น้ีอีกดว้ย ดงันั้นศุกร์ท่ี  13 จึงยิง่เพิ่มความน่ากลวัเขา้ไปอีกเม่ือเทียบกบัวนัท่ีอ่ืน ๆ 
ภาพยนตร์สยองขวญัหลายเร่ืองส่วนใหญ่จะใชว้นัศุกร์ท่ี  13 เป็น Theme ของเร่ือง 
 

 หมายเหตุ :   extreme หมายถึง เป็นเอามาก 
   superstition หมายถึง ความเช่ือท่ีไม่มีเหตุผล    
   regarding หมายถึง เก่ียวกบั  
   the number thirteen หมายถึง เลข 13    
 

 ยงัมีเร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเลขท่ีหลายชาติชอบ/ไม่ชอบต่างกนั คนไทยถือวา่เลข 9 เป็นเลขมงคล ท าการใดจะ
เจริญกา้วหนา้ ส่วนคนจีนมีความเช่ือในเลข 9 เร่ืองของความยิง่ใหญ่ แต่ชาวญ่ีปุ่นไม่ชอบ เลข 9  เพราะเม่ือพดูออกเสียงในภาษา
ของเขา ส่ือความหมายไปในทางท่ีเก่ียวกบัความยากล าบาก ในขณะท่ี เลข 8 คนจีนชอบมาก เพราะแทนความร ่ ารวย คนญ่ีปุ่นก็
ชอบ เพราะเป็นตวัเลขแห่งความสมบูรณ์ ในขณะท่ีชาวตะวนัตกเช่ือวา่เป็นเลขแห่งความโชคดี เพราะเลข 8 ท่ีนอนตะแคงมี
ความหมายวา่ไม่มีท่ีส้ินสุด (infinity) แต่คนไทยไม่ชอบเลข 8 เพราะถือเป็นเลขแห่งราหู ซ่ึงมีผลต่อการทะเลาะววิาท 
นอกจากนั้นคนไทยไม่ชอบเลข 6 เพราะส่ือไปทางหกลม้ ตกหล่น แต่คนจีนชอบเพราะเลข 6 เป็นสัญลกัษณ์ของความราบร่ืน     
จึงนิยมแต่งงานกนัในวนัท่ี 6 ส่วนชาวตะวนัตกไม่ชอบเลข 6 ดว้ยเช่นกนัเพราะเม่ืออ่านออกเสียงจะคลา้ยกบั sick ท่ีแปลวา่  
“ป่วย” และชาวญ่ีปุ่นไม่ชอบเลข 6 ดว้ยเช่นกนั เพราะมีความหมายไปในทางขมข่ืน ท่านเช่ือหรือไม่ คนจีนรังเกียจเลข 4 มาก 
เพราะอ่านออกเสียง “ซ้ี” ท่ีแปลวา่ “ตาย”  ยิง่เลข 404 แปลวา่ “ตายกบัตาย” จึงไม่พบเห็นเลข 4 กบัเลข 404 ตามห้องพกัโรงแรม
หรือท่ีนัง่บนเคร่ืองบิน คนจีนเขาถือมากไม่ยอมใชเ้ลขน้ีเด็ดขาด 

ท าไม เลข 13 จึงน่ากลวันัก 
โดย มลวิลัย์ สุขประเสริฐ 

อาจารย์ประจ าสาขาวชิาภาษาอังกฤษธุรกจิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ The Last Super (ออนไลน์). แหล่งที่มา : https://

en.wikipedia.org/wiki/The_Last_Supper_
(Leonardo_da_Vinci).  

24 กรกฎาคม 2558. 



...หน้า 4...ของฝากจากศูนย์ภาษา... 
 

ความเช่ือเพิม่เติมทีเ่กีย่วกบัตัวเลขของชนชาติต่าง ๆ 
 

 เลข 1 คนไทยชอบเลข 1 เพราะเป็นเลขแห่งการเร่ิมตน้ใครท่ีจบัฉลากไดห้มายเลข 1 ก็มกัพอใจ โดยเฉพาะเบอร์ท่ีใช้
เลือกตั้ง ส.ส. ของนกัการเมืองเพราะท าใหป้ระชาชนจดจ าได ้
 

 เลข 3 ชาวรัสเซียชอบเลข 3 เป็นพิเศษ เพราะเม่ือพดูถึงเวลาก็จะหมายถึงอดีต ปัจจุบนัและอนาคต จึงเท่ากบัมี 3 เวลา
หรือแมช้าวเกาหลีก็ชอบเลข 3 เพราะเช่ือในความสมดุลแห่งสวรรค ์ มนุษยแ์ละโลก คุณอาจจะพบรูปตุก๊ตาเป็ด 3 ตวัวางท่ี
ทางเขา้หมู่บา้น อนัหมายถึงสัญลกัษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์นัน่เอง 

 

 เลข 666 ชาวตะวนัตกท่ีนบัถือศาสนาคริสตม์องเป็นเลขอปัมงคล เน่ืองจากในพระคมัภีร์
ไดบ้รรยายถึงสัตวร้์าย (fierce animal, wild animal) หรือ (satan, devil) สัตวท่ี์มีอ านาจชัว่ร้าย เลข 
666 จึงเป็นเลขของซาตาน    
 

 เลข 7 ถือเป็นเลขแห่งความทุกขข์องคนไทย แต่ชาวยุโรปและญ่ีปุ่นถือวา่เลข 7 เป็นเลข
มงคลโดยเฉพาะชาวญ่ีปุ่นมีการกินอาหารสมุนไพรใหค้รบ 7 อยา่งเพื่อสุขภาพท่ีดี 
 

 เลข 10  หมายถึงการเกิดใหม่ (re-birth) ถา้น าเลข 1 + 0 ได ้ ผลลพัธ์ เท่ากบั 1 นัน่ก็
หมายความวา่ เป็นผูบุ้กเบิกหรือการกระท าแบบเชิงรุก จึงเทียบไดก้บัการเกิดใหม่หรือเร่ิมตน้ใหม่ 
 

 เลข 17 เป็นตวัเลขท่ีชาวอิตาเล่ียนไม่ชอบเพราะเม่ือเขียนเป็นเลขโรมนัผลท่ีไดคื้อ XVII 
ถา้เขียนใหม่เป็น VIZI แปลวา่  ฉนัเคยมีชีวติอยู ่ นัน่คือ ตายแลว้นัน่เอง ดงันั้นท่ีประเทศอิตาลีไม่พบเห็นอาคารชั้นท่ี 17  หรือ
แมแ้ต่รุ่นของรถยนตก์็ไม่มีเลข 17 ก ากบั หากมีรถยนตจ์ากประเทศอ่ืนส่งเขา้ไปขายในอิตาลี ถา้มีเลข 17 ก็ตอ้งเปล่ียนเป็นเลข
อ่ืนเสียก่อน ไม่เช่นนั้นจะขายยาก 
 

 เลข 25 เป็นเลขท่ีคนไทยคิดมาก เพราะเป็นการเขา้สู่วยัเบญจเพสท่ีอาจท าใหมี้เคราะห์ร้ายสุด ๆ ในชีวติ ซ่ึงคนในวยัน้ี
มกัจะระมดัระวงัในการใชชี้วติเป็นท่ีสุด 
 

 เลข 26 เลขน้ีมีการยอ้นดูสถิติการเกิดแผน่ดินไหว พบวา่เกิดแผน่ดินไหวท่ีรุนแรงในวนัท่ี 26 บ่อยคร้ังถือเป็นตวัเลขท่ี
คนทัว่โลก ท่ีสนใจข่าวสารและภยัธรรมชาติ ไม่ชอบ 
 

 เลข 73 กบั 84 ถือเป็นเลขอปัมงคลท่ีคนจีนในวยัสูงอายไุม่ชอบ เพราะนกัปราชญท่ี์ยิง่ใหญ่ในอดีตช่ือ ขงจ้ือ และ เม่ิงจ้ือ 
เสียชีวติในวยัท่ีมีอายตุามตวัเลขดงักล่าวถือเป็นตวัเลขท่ีคนสูงอายมุองวา่เป็นก าแพงท่ีขา้มพน้ยาก ถา้ขา้มตวัเลขน้ีไปไดก้็เท่ากบั
มีชีวติอยูอี่กต่อไป ลูกหลานจะไม่พดูวา่ “พอ่ของฉนัมีอาย ุ73 ปี หรือแม่ของฉนัมีอาย ุ84 ปี” เพราะอาจเป็นปีสุดทา้ยท่ีท่านมีชีวติ
อยู ่ถือวา่ไม่เป็นมงคลท่ีจะพดูถึงตวัเลขดงักล่าว  
 

       จากขอ้ความขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ตวัเลขใดจะเป็นเลขมงคลหรืออปัมงคลนั้นข้ึนอยูก่บัความเช่ือของแต่ละบุคคล ซ่ึงเรารู้
ไวก้็จะเป็นประโยชน์ในการส่ือสาร รู้วา่เขาชอบอะไรไม่ชอบ จะไดห้ลีกเล่ียงการส่ือสารท่ีไม่สมควรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
เหมาะสมต่อสถานการณ์นั้น ๆ  

 

 
 

ข้อมูลจาก :  
  กวนิ สินรุ่งเรืองกลุ. (2555). ศัพท์ภาษาองักฤษพาเทีย่ว. กรุงเทพฯ : หา้งหุน้ส่วนจ ากดั สวนอกัษร พร้ินติ้ง.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ devil (ออนไลน์). แหล่งที่มา : 

https://twitter.com/devil.  
24 กรกฎาคม 2558. 



...ของฝากจากศูนย์ภาษา...หน้า 5... 

 ก่อนหนา้น้ีผูเ้ขียนไดย้กตวัอยา่งประโยคท่ีใชใ้นร้านอาหารไปแลว้ คราวน้ีขอเปล่ียนเป็นเร่ืองการช็อปป้ิง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี
ผูเ้ขียนชอบรองลงมาเป็นล าดบัท่ีสองถดัจากเร่ืองการรับประทานอาหาร และถา้เป็นเร่ืองการช็อปป้ิงแลว้ ตามความเห็นและ
ความชอบของผูเ้ขียน สินคา้ท่ีสาวไทยนิยมไปซ้ือหาท่ีญ่ีปุ่นมากท่ีสุดก็ตอ้งเป็นพวกเคร่ืองส าอางแน่นอน ดงันั้นในฉบบัน้ี จะขอ
ยกตวัอยา่งประโยคท่ีผูเ้ขียนคิดวา่มีประโยชน์มากส าหรับสถานการณ์ดงักล่าว  
 ท่ีประเทศญ่ีปุ่นนั้น บรรดาเคร่ืองส าอางทั้งหลายจะขายกนัในร้านขายยา ซ่ึงกระจายอยูแ่ทบทุกซอกทุกมุมในประเทศ 
ภายในร้านก็จะมีหลายชั้น เต็มไปดว้ยสินคา้มากมายละลานตา ทั้งยาบ ารุง อาหารเสริม ยารักษาสารพดัโรค ขนม ผลิตภณัฑท่ี์ใช้
ในหอ้งน ้า และท่ีขาดไม่ไดคื้อเคร่ืองประทินโฉมส าหรับผูรั้กสวยรักงามทั้งหลาย หากสาว ๆ คนไหนไดเ้ขา้ไปในร้าน ก็ตอ้งใช้
เวลาไม่ต ่ากวา่หน่ึงชัว่โมงในการดูสินคา้ภายในร้านแน่นอน เม่ือสินคา้ภายในร้านมีมากมายขนาดน้ี บางคร้ังก็ท าใหเ้ราตาลาย     
หาสินคา้ท่ีตอ้งการไม่เจอ เพื่อประหยดัเวลาในการช็อปป้ิง เราสามารถถามพนกังานในร้านวา่ 
 
 
 

 ตรงท่ีวา่งไวก้็ใส่ค าศพัทข์องส่ิงท่ีท่านก าลงัหาอยูล่งไปค่ะ เช่น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษาญี่ปุ่นกบัการช็อปป้ิง 
นพรัตน์ ปัญญาดลิกพงศ์ 

อาจารย์ประจ าสาขาวชิาภาษาอังกฤษธุรกจิ 

sumimasen, ……………..wa arimasuka? สุมิมะเซน, ……………… วะ อะริมสัก๋า? 
ขอโทษนะคะ/ครับ คุณมี……………………..ไหมคะ/ครับ 

ผลติภัณฑ์ท าความสะอาดใบหน้า 
kurenjingu oiru 
คุเรนจินกุ โอะอิรุ 

Cleansing oil 

kurenjingu kurimu 
คุเรนจินกุ ขุรีหมุ 
Cleansing cream 

kurenjingu fomu 
คุเรนจินกุ โฟหมุ 
Cleansing foam 

kurenjingu jeru 
คุเรนจินกุ เจหรุ 
Cleansing gel 

kurenjingu miruku 
คุเรนจินกุ มิรุขุ 
Cleansing milk 

ai mekyappu rimuba 
อาอิ เมคคปัปุ ริมูบ๊ะ 

ผลิตภณัฑท์ าความสะอาดเคร่ืองส าอางรอบดวงตา 

ผลติภัณฑ์บ ารุงผวิ 

roshon 
โลชอน 
โลชัน่ 

sukin tona 
สุกิน โตนา 
โทนเนอร์ 

dei essensu 
เดอิ เอสเซ็นสึ 
เอสเซน้ส์บ ารุง 

Biyou eki 
บิโยอุ เอะกิ 

เซร่ัม 
Ai kurimu 
อาอิ ขุรีหมุ 

ครีมทารอบดวงตา 

sansukurinzai 
ซนัซุกุรีนไซ 
ครีมกนัแดด 

essensu masuku 
เอสเซ็นซุ มะซุกุ 
มาส์กหนา้สกดั 

rippu kurimu 
ลิปปุ ขรีุหมุ 
ลิปมนั 



...หน้า 6...ของฝากจากศูนย์ภาษา... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 ค าศพัทด์า้นบนเป็นแค่ตวัอยา่งส่วนหน่ึงเท่านั้น ซ่ึงดูแลว้ก็หนา้ปวดหวัไม่ใช่นอ้ย ดงันั้นผูเ้ขียนจึงใชท้างลดั โดยการท า
การบา้นหารูปสินคา้ท่ีเราอยากไดจ้ากอินเทอร์เน็ตก่อนท่ีจะไปท่ีร้าน และเก็บรูปไวใ้นมือถือ พอเขา้ไปในร้านก็เดินเขา้ไปหา
พนกังานและช้ีไปท่ีรูปสินคา้ในมือถือพร้อมพดูวา่ 
 
 
 

   
 

เคร่ืองส าอาง 

fandeshon 
ฟันเดชอน 
ครีมรองพื้น 

(pauda / rikiddo) fandeshon 
(เพาเดอ / ลิขิดโดะ)  ฟันเดชอน 

รองพื้นแบบ (แป้ง/น ้า) 

konshira 
คอนชีลา 

คอนซีลเลอร์ 

besu kurimu 
เบสุ ขรีุหมุ 
เบสครีม 

tsuke matsuge 
ซึเกะ มทัซึเงะ 
ขนตาปลอม 

aishadou 
อาอิชาโดอุ 
อายชาโดว ์

airaina 
อาอิไรอินา 
อายไลเนอร์ 

(jeru / rikiddo) airaina 
(เจหรุ / ลิขิดโดะ) อาอิไรอินา 
อายไลเนอร์แบบ (เจล/น ้า) 

Airaina penshiru 
อาอิไรอินา เป็นชิหรุ 
ดินสออายไลเนอร์ 

masukara 
มสักะระ 
มาสคาร่า 

(boryumu / rongu) masukara 
(โบะรูหมุ / ล็องกุ) มสักะระ 
มาสคาร่าขนตา (หนา/ยาว) 

Hobeni      
โอเบหนิ 
ท่ีปัดแกม้ 

เurosu      
กุโระสุ 
ลิปกลอส  

masukara besu      
มสักะระ เบะสุ 
เบสมาสคาร่า 

Rippu      
ริปปุ 

ลิปสติก 
aiburo penshiru      
อาอิบุโร เป็นชิหรุ 
ดินสอเขียนคิ้ว 

(jeru / rikiddo) aiburo      
(เจหรุ / ลิขิดโดะ) อาอิบุโร 
ดินสอเขียนคิ้วแบบ (เจล/น ้า) 

sumimasen, kore ga arimasu ka? สุมิมะเซน, โคเรงะ อะริมสัก๋า? 
อนัน้ีมีไหมครับ/ค่ะ 



...ของฝากจากศูนย์ภาษา...หน้า 7... 
    

 หลงัจากนั้นหากมีของ พนกังานก็จะเดินไปหาสินคา้ช้ินนั้น เราอาจจะเดินตามไปหรือยนืรออยูต่รงนั้นก็ได ้ แต่ทางท่ีดี
เราควรเดินไปกบัเคา้ดีกวา่จะไดเ้ห็นป้ายราคาและพิจารณาอีกทีวา่จะซ้ือหรือไม่ อีกปัญหาหน่ึงท่ีตามมาก็คือ จ านวนสินคา้ท่ีวาง
อยูบ่นชั้นอาจมีจ านวนไม่พอกบัความตอ้งการของเรา ซ่ึงเป็นเร่ืองธรรมดามาก เพราะคนไทยส่วนมากมกัจะตั้งเป้าหมายวา่จะไป
เหมาใหห้มดทั้งชั้นเพราะไม่ใช่วา่เราจะไปประเทศญ่ีปุ่นไดบ้่อย ๆ ดงันั้นประโยคท่ีเป็นประโยชน์ในสถานการณ์น้ีมีดงัน้ี 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 แลว้พนกังานก็จะพยายามหาใหเ้ราอีก หรือไม่ก็จะถามเราวา่ 
 
 
 

 เราก็ตอบตามจ านวนท่ีอยากไดไ้ปเลยค่ะ เช่น 
 
 
   

 ประโยคท่ีใชใ้นการซ้ือเคร่ืองส าอางยงัมีอีกเยอะนะคะ ผูเ้ขียนหวงัวา่ส่ิงเหล่าน้ีจะมีประโยชน์กบัผูท่ี้มีแผนไปเท่ียว
ประเทศญ่ีปุ่น วา่แต่พอเขียนเร่ืองน้ีเสร็จ ผูเ้ขียนเองก็ชกัอยากจะช็อปป้ิงข้ึนมาแลว้ซิ 
 

 

 

ข้อมูลจาก :  
 เคร่ืองส าอางท่ีญ่ีปุ่นเคา้เรียกวา่อะไรกนันะ (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.marumura.com/language/?id=2349.  
  27 กรกฎาคม 2558. 
 เคร่ืองส าอางท่ีญ่ีปุ่นเคา้เรียกวา่อะไรกนันะ (ภาค 2) (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.marumura.com/language/?id=2786.  
  27 กรกฎาคม 2558. 
 เคร่ืองส าอางในภาษาญ่ีปุ่น (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=rorigirls&month=06-2012  
  &date=19&group=4&gblog=12. 27 กรกฎาคม 2558. 
 พจนานุกรมเคร่ืองส าอางและสกินแคร์สญัชาติญ่ีปุ่น (ญ่ีปุ่น-ไทย) (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://topicstock.pantip.com/woman/ 
  topicstock/2010/11/Q9925411/Q9925411.html. 27 กรกฎาคม 2558. 

 
 
 

motto arimasu ka? มอ็ตโตะ อะริมสัก๋า? มีอีกไหมคะ/ครับ? 

Nan mai oiriyou desuka? นนัไม โออิริโย เดสก๋า? คุณตอ้งการก่ีช้ินคะ/ครับ? 

kore o han-daasu kudasai. โคเระโอ ฮนัดสัซึ คุดาซยั ขออนัน้ีคร่ึงโหลค่ะ/ครับ 
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 วธีิหน่ึงท่ีเราสามารถขยายคลงัค าศพัทข์องเราไดก้็คือการเรียนส านวน หรือในภาษาองักฤษ คือ idiom (อิ-เดียม) เก่ียวกบั
ค าศพัทท่ี์เรารู้จกั  
 ส านวน คือ ค าท่ีไม่ไดค้วามหมายตรงตวั มกัเป็นการเปรียบเทียบความหมายท่ีตอ้งการส่ือกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ตวัอยา่งเช่น 
ปากไม่ส้ินกล่ินน ้านม ไม่ไดแ้ปลวา่ ปากมีกล่ินน ้านม แต่หมายความถึง ยงัเป็นเด็กหรือยงัไม่โตเป็นผูใ้หญ่ ในภาษาองักฤษก็มี
การน าค าศพัทต่์าง ๆ มาท าเป็นส านวนเช่นกนั เน่ืองจากช่วงน้ีมีวนัหยดุหลายวนัและสถานท่ีส่วนใหญ่ท่ีเราไปในวนัหยดุ
พกัผอ่นก็คือทะเล ดงันั้นส านวนท่ีผูเ้ขียนอยากน าเสนอจึงเก่ียวขอ้งกบัทะเล ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 
 1. Shrimp คือ กุ้ง   
  ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวน shrimp หมายถึง ตวัเต้ียมาก ๆ  
(very short.) ตวัอยา่งเช่น  
   He’s a shrimp.  
   (เขาตวัเต้ียมาก) 

 
 2. Fish คือ ปลา 
  Fish out of water. ความหมายตรงตวัคือ ปลาท่ีออกมา
จากน ้า ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวน หมายถึง สถานการณ์ท่ีไม่สบายหรือ
ยากล าบาก  (A very uncomfortable and challenging situation.)  
ตวัอยา่งเช่น 

   Old people often feel like fish out of water in today’s technologically advanced world.  
   (ผูสู้งอายมุกัจะรู้สึกยากท่ีจะใชชี้วติอยูใ่นโลกท่ีกา้วล ้าไปดว้ยเทคโนโลยใีนปัจจุบนั) 
 
 3. Oyster คือ หอยนางรม 
  The world is your oyster. ความหมายตรงตวัคือ โลกของคุณคือ              
หอยนางรม ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวนหมายถึง คุณสามารถท าอะไรก็ไดท่ี้คุณอยากท า 
(You can do anything you want to do.) ตวัอยา่งเช่น 
   He is a very rich man. The world is his oyster.  
   (เขาเป็นคนท่ีรวยมาก เขาอยากจะท าอะไรก็ไดท่ี้เขาอยากท า) 

Idioms about Sea ส านวนเกีย่วกบัทะเล 
รวกิานต์ โอภาส 

อาจารย์ประจ าสาขาวชิาภาษาอังกฤษธุรกจิ 
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 4. Clam คือ หอยชนิดหน่ึง (หอยตลบั หอยกาบ) 
  Clam up. ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวน หมายถึง พดูไม่ออก (Unable to 
speak.) ตวัอยา่งเช่น 
   She clammed up during her graduation speech.  
   (เธอพดูไม่ออกในช่วงการพูดในพิธีจบการศึกษาของเธอ) 
  Happy as a clam. ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวน หมายถึง ดีใจมาก (very happy.) ตวัอยา่งเช่น 
   Be happy as a clam. The world is your oyster.  
   (จงมีความสุขใหม้าก ๆ อยากจะท าอะไรก็ไดต้ามท่ีเธออยากท า) 

 
 5. Boat คือ เรือ 
 Fresh off the boat. ในกรณีท่ีเราใชเ้ป็นส านวน หมายถึง คนท่ีเพิ่งมาถึง
ประเทศหรือเมืองนั้น ๆ และยงัไม่เขา้ใจวฒันธรรมและภาษาในสถานท่ีนั้น (People 
who just arrived in a different country or city and who do not understand the               
culture and language in this new place.) ตวัอยา่งเช่น 
  Forgive her. She’s fresh off the boat.  
  (ใหอ้ภยัหล่อนเถอะ เธอเพิ่งเคยมาและยงัไม่เขา้ใจวฒันธรรมท่ีน่ี) 
 

 จากส านวนเก่ียวกบัทะเล (Idioms about Sea) ท่ีไดน้ าเสนอไปนั้น ผูอ่้านจะเห็นวา่ค าศพัทง่์าย ๆ ท่ีเราคุน้เคยกนั                      
ก็สามารถน ามาท าเป็นส านวนในการพดูไดห้ลากหลาย ซ่ึงสามารถน ามาใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั  

 

 

 

ข้อมูลจาก :  

 Idiom คืออะไร ส านวนภาษาองักฤษท่ีนิยมใชก้นัมากมีอะไรบา้ง (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.rakenglish.com/
  idiom-ส านวนภาษาองักฤษ/. 3 กรกฎาคม 2558. 
 English Vocabulary – 12 Sea Idioms (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.english247.net/english-vocabulary-12-sea-
  idioms/ 3 กรกฎาคม 2558. 
  

 



 

 

 

 
 

 

 

 1. หลกัสูตรภาษาต่างประเทศและภาษาเพือ่นบ้านเพือ่การส่ือสาร  
  1.1. ภาษาเขมรเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.2. ภาษาพม่าเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.3. ภาษาเวยีดนามเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.4. ภาษาฝร่ังเศสเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.5. ภาษาญี่ปุ่ นเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.6. ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร 30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.7. ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ  30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
  1.8. ภาษาจนีเพือ่การส่ือสาร  30 ช่ัวโมง 4,000  บาท 
 

 2. หลกัสูตรเรียนภาษาองักฤษด้วยโปรแกรม ELLIS 
  2.1. สมาชิกแบบรายปี  ปีละ   1,000  บาท 
  2.2. เรียนแบบรายวนั  วนัละ   100  บาท 
 

 3. ติดต่อสอบถามข้อมูล 
  ศูนย์ภาษา มหาวทิยาลยัราชภัฏธนบุรี อาคาร 3 ช้ัน 3  
  เลขที ่172 ถนนอสิรภาพ แขวงวดักลัยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพฯ 10600 
  โทรศัพท์ 0-2890-1801, 0-2466-9000 ต่อ 3030-1 / โทรสาร 0-2890-2290  
  Facebook : https://www.facebook.com/ilc.dhon  
  E-mail : ilc_dhon@yahoo.com  
  เวบ็ไซต์: http://dit.dru.ac.th/home/016/   
 

ปรัชญา : ภาษา คอื ประตูสู่โลกกว้าง (Language is the key to broaden horizons.) 

วสัิยทัศน์ : ศูนย์ภาษาเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศด้วยตนเองทีท่นัสมยั มส่ืีอการเรียนรู้ทีม่คุีณภาพ บริการนักศึกษา บุคลากรและ
สังคมในระดบัชาตแิละนานาชาต ิมุ่งการศึกษา ค้นคว้าและบริการบนมาตรฐานคุณภาพ 

พนัธกจิ : 1. ให้บริการส่ือการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศด้วยตนเอง 2. ศึกษา ค้นคว้า เพือ่พฒันาการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ  
3. ให้บริการทางวชิาการ ด้านภาษาต่างประเทศ 

อตัลกัษณ์ : แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ทีส่ร้างโอกาสการเรียนรู้และพฒันาทกัษะภาษาต่างประเทศให้กบันักศึกษา บุคลากร

และสังคม (Foreign language resource center for learning opportunities and foreign language skills development for students,                        
university staff and the community.) 

ศูนย์ภาษาจดัโครงการอบรมหลกัสูตรภาษาต่างประเทศเพือ่การบริการนักศึกษา ประชาชนและผู้สนใจ ดังนี ้


